
 

 

みんなといっしょに、 

「死」を想い、ゆっくり考える。 
 

◆「デスマス・カフェ」 

 後悔しない人生のため、 

 今考えたい、自分の死生観や、生き方・逝き方。 

 お茶を飲みながら、 

 法華寺の杉若和尚様を交えて、 

 ゆっくり♥楽しく♥お話しましょう！ 

 

◆第１１回テーマ 「杉若和尚のよもやま話」 

今回はいつも参加者の話の合間などに、テーマにちなんだ興味深いお話をしてくださる、 

法華寺の住職、杉若恵亮さんのお話を、じっくり、たっぷり聴きながら、 

それをテーマに楽しく語り合おうという企画です。 

 

日時：９月２７日（木）１３：００～１６：００ 

場所：亀岡市法華寺 

主催：市民まちづくり風の会・くらしを見つめる会 

協力：四十九企画 

年齢不問・申し込み不要 

参加費：500 円～ 

 

◆ルール 

◇人の話は最後まで聞く。 

◇専門用語を使わず、出来るだけ分かりやすく話す。 

◇聞いたことを、他言しない。 

◇信条を一方的に述べて、押し付けない。 

◇他の人が話していることを、否定しない。 
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